
 

 

  

【8月の予定】               

日 曜日 時 間 内 容 場 所 

2 土 15：00～18：00 謎解きウォークラリー 屋 外 

5 火 10：00～11：00 
ＮＨＯ新潟病院出前講座「認知症にならないた

めにできること」 
和 室 

9 土 08：30～11：30 専門部 草刈り・整備 屋 外 

19 火 10：15～ 

高田保育園 コツコツ貯筋体操参加 

お遊戯の披露あり 

※ 天候により変更、中止となる場合があります 

和 室 

21 木 
09：30～12：00 手芸講座②「お月見飾り」 和 室 

19：00～20：00 コミセン祭り・作品展実行委員会 和 室 

25 月 09：30～12：00 樹脂粘土講座④「ポインセチアのリース」 研修室 

9/4 木 09：30～12：00 手芸講座③「干支午」 和 室 

6 土 11：30～13：00 ほっとたかだ食堂 講 堂 

※ 予定は都合により変更となる場合があります。 

※ 8/12（火）～8/15（金）まで事務室はお休みとなります。貸館は通常通りできますので、予約されて

いる方は休み前に鍵を借りに来てください。 
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【予告】       コミセン祭りについて 

今年のコミセン祭りは、10 月 25 日（土）～26日（日）を予定しています。 

作品展、テント村については 9月 5 日号の「広報たかだ」にて、出店・出品募集を行います。 

第2回「ほっとたかだ食堂」を 9月 6日（土）に開催します‼ 

ほっとたかだ食堂は、地域の誰もが気軽に利用でき、集える場所です。 

9月は敬老の日があることから、65歳以上の方は、無料でご利用いただけま

す。受付にて一言お伝えくださいね！ 

また、敬老の日のメニューとして、ちらし寿司・副菜・デザートには、大学芋を予

定しています。皆さまぜひお誘いあわせのうえ、足をお運びください。 

ほっとたかだ食堂からのお知らせ 

＊日   時  ９月６日（土）  1１：３0～1３：00    

＊場   所  高田コミセン   講堂  

＊料   金  子ども 100円 大人200円（65歳以上無料） 



 

 

 

 

  

活動推進事業 手芸講座受講者募集  干支午 を作ります 

来年は十二支の午年。古来より馬は力強さ、スピード、成功への駆け上がりを象徴する縁起のよい動物と

されています。願いや夢を手づくりの午飾りに込めてみませんか。 

◆ 実施日：9 月4 日、25 日、10 月16 日  いずれも木曜日 午前 9時 30 分～12 時 （全 3回） 

◆ 参加費：800 円   

◆ 講 師：中村英恵さん  ◆ 持ち物：裁縫道具  

◆ 申込期限：8月 21日（木）までに電話、お申込みＱＲからどうぞ 
お申込みQR 

初心者の方にも安心してご参加いただけるよう丁寧に指導いたします。 

【専門部活動】 植えた花がきれいに咲いています 

 5 月 22 日（木）専門部員が植えた花がきれいに咲いています。グリーンカーテン用に植えたメロンの

「ころたん」は残念ながら枯れてしまいました。その代わり、パッションフルーツは実をつけはじめモリモ

リ成長中です。 

LINEをまったく使ったことがない方、もしくは少し使ったことがある初心者の方、講師がやさしくサポー

トします！ 

◆ 日 時：9 月 26 日（金）午前 10時～11時 30分 

◆ 講 師：ジョイスクール柏崎校 

◆ 参加費：無料   

◆ 講座内容（予定） 

• QR コードを使って友だち追加＆トークに挑戦！ 

• 写真を送ってみよう 

• 無料スタンプで気持ちを伝えよう ※ 参加者の状況に応じて内容を変更・追加する場合があります 

 

◆ お申し込みは電話または QR コードでお願いします。申込時に以下の確認事項をお伝えください。 

1. LINE を使ったことがありますか？   ☐ ある ☐ ない ☐ 不明 

2. ご使用のスマホは？  ☐ iPhone ☐ Android ☐ 不明 

 

高田コミセン 電話番号 22-4401（平日 9：00～17：00） 

スマホ初心者の中高年のための 『LINE 講座』 参加者募集！ 

お申込みQR 

いっしょ

にがんば

ろう♪ 

【訂正とお詫び】  

6月 5日号「広報たかだ」に掲載した「サークル新規会員募集のお知らせ」において、美術サークルの講

師について「市展審査員」と記載しましたが、正しくは「市展運営委員」でした。関係者の皆様にご迷惑を

おかけしましたことを深くお詫び申し上げ、ここに訂正いたします。 

 



 

  
7 月 3 日（木）、今年度初の手芸講座「マク

ラメ人形づくり」が開催されました。マクラメ

は糸を結び模様や形を作る技法で、語源はアラ

ビア語の「ムクラム（格子編み）」です。参加

者は服の色や髪型、飾りなどを工夫し、それぞ

れ個性あふれる作品に挑戦。完成品には一人ひ

とりの創意工夫が表れました。次回はお月見飾

りづくりです。 

活動推進事業 

活動推進事業 樹脂粘土講座  

7 月 7 日と 28日の木曜日に開催された樹脂粘土講座では、前回の小さな葉

に続き、中・大サイズの葉づくりを行いました。必要な枚数が多く、黙々と

作業を進める時間が続きましたが、集中できる心地よさもあり、参加者から

は「夢中になれた」との声も聞かれました。 

くらしの防火セミナー＆避難訓練を行いました 

7 月 8 日（火）、毎週火曜日に行われている「コツコツ貯筋体操」にあわせ、柏崎

消防署による「くらしの防火セミナー」が開催されました。参加者は日頃の防火に関

する疑問を質問し、理解を深める時間となりました。セミナー後は和室からの避難訓

練を行い、日常の防火意識を高める機会となりました。 

【専門部活動】 七夕飾りを片づけました 

～参加してくれた専門部員～ 

中村義則さん（上方）、内山一二三さん（横山）、中村晴美さん（堀） 

【専門部活動】 謎解きウォークラリーの地図・解答用紙作成を行いました 

～参加してくれた専門部員～ 

植木洋一さん（貝渕）、鴨下紀久さん（黒滝）、金子哲久さん（新道）、 

飯塚和久さん（新道）、中村綾子さん（上方）、 

手芸講座 「マクラメ人形」が完成しました 

7 月 9 日（水）、ロビーにて七夕飾りの片づけを行いました。笹やイルミネー

ションで華やいでいた空間も、すっかり落ち着いた雰囲気に。ひと時の季節感を

楽しませてくれた飾りたちは静かに役目を終えました。なお、風鈴は引き続き設

置しており、暑さの続く間、涼を呼ぶ音色をお楽しみいただけます。 

8月 2 日開催予定の謎解きウォークラリーに向け、地図と回答用紙作成のための打ち合わせを 7月 16日

（水）に行いました。各ポイントの回り方や点数の付け方について、専

門部員から多様な意見が出されました。 



 

 

 

 

活動推進事業 栃木の魅力を巡るバス研修を行いました 

【上条コミセン】 「上条 夏の宵祭り」を開催します 

◆ 開催日：8 月 23 日（土）午後 6時～午後 8時 30 分 

◆ 会場：上条コミセン グラウンド（雨天時は体育館） 

問合せ先：上条コミセン 29-2400 

 スペシャルステージの他、

たくさんの屋台、出張販売

（別俣そば処 清流庵）、 

キッチンカーが出店♪ 

6 月 26 日（木）柏崎市介護高齢課の直井主任と生活支援コーディ

ネーター高橋さんを迎え、「認知症を正しく知ろう」と題した講座

を開催しました。認知症の方への対応は「こうしなければ」ではな

く、相手の話に寄り添うことが大切。家族だけでなく、地域全体の

つながりが支えとなるというお話が印象的でした。講座後は茶話会

を開き、参加者同士が和やかに交流。人とのつながりを深める、有

意義な時間となりました。   報告者：布施美也子さん（黒滝） 

【黒滝町内会】 認知症講座と茶話会が開催されました 

【堀 野菜直売所 ふるどの風】 盆花 特別販売のご案内 

 
◆ 販売日：8 月 12 日（火）午前 9時 30 分～   ◆ 場所：堀 野菜直売所 ふるどの風  

◆ 予約 090-2316-8448（中野迄） （定期営業は毎週土曜日午前 9時半～12 時） 

7 月 18 日（金）、41名の参加者が栃木県へと出発しました。訪れた大谷

資料館では、上着が必要なほどの涼しさのなか、大谷石の利用の歴史や採

掘方法などについて、ガイドから丁寧な説明を受けることができました。 

この日の館内気温は 12℃ 

出流原弁天池 

磯山弁財天 

大谷資料館 

【別俣コミセン】 「きらら 星空音楽祭」を開催します 

◆ 開催日：8 月9 日（土）受付：午後 4 時～ 開演：午後 4時 50 分～ 

◆ 会場：交流施設 きらら 特設ステージ（雨天時はコミセン体育館）  

◆ 運営協力金 500円（ペットボトルの飲物付き・中学生以下入場無料） 

問合せ先：別俣コミセン 29-2403 

NST「大好き！にいが

た！」の TVCMでおなじみ

のスノードロップ含む 10

グループが出演。 

売店もあるよ 

【横山町内 有志】 「竹あかり」を開催します 

◆ 開催日：8 月15 日（金）午後 7時～午後 9時 

◆ 会場：横山集落センター脇 広場  

※ ボランティア募集！ 8/13,14 両日、午前 9時～午前 11 時頃、会場にお集まりください 


