
 

赤ちゃんと一緒 

✿親子体操✿ 

 

赤ちゃんと一緒に、ふれあい遊び・体を動かす遊びを

体験しませんか。無理のない範囲でできる遊びです。 

お楽しみに！ 

 

日時：３月５日（火）１０：３０～１１：２０

頃 

講師：グリーン体操クラブ 長谷川 覚 先生 

対象：６か月（お座りできるくらい）～１歳の

お誕生日位までのお子さんと保護者さん 

場所：小鳩幼稚園 子育て支援室 

持ち物：タオル、飲み物（水分補給用） 

 

＊参加を希望される方は、子育て支援室又はお電話に

てお申し込み下さい。 


