柏崎市水害対応総合防災訓練実施計画書（例）
自主防災会名　○○区自主防災連合会
集合場所（避難場所）　○○コミュニティセンター
	時間
	訓練内容
	備考

	～8：00
8：00

8：00～9：00

8：15～8：45

8：45～

8：30
8：45
9：15

避難終了後～
10：00


	前日から大雨警報（浸水害・土砂災害）が発表中、土砂災害危険度が前ぶれ注意レベルに到達（注意基準を超過）するおそれ。また、鯖石川の避難判断水位（水防警報レベル３）を超過するおそれ（市は７時４５分から第１次配備（警戒体制））
両地区コミセンでは、協議会三役・役員等が参集し、「地区災害対策本部」設置検討
「土砂災害前ぶれ注意情報」の発表、避難判断水位（水防警報レベル３）の超過により、市は２地区に対し「避難準備・高齢者等避難開始」を発令、「地区災害対策本部」設置及び市に地区災害対策本部を設置した旨の報告（電話連絡）、避難所を開設、要配慮者の避難受入れを開始

※「土砂災害前ぶれ注意情報」の発表、避難判断水位（水防警報レベル３）の超過を受けて、防災行政無線（２地区限定放送）、エリアメール・緊急速報メール（全市一斉配信）で要配慮者の避難開始と（一般避難者の）避難準備の呼びかけ
要配慮者利用施設入所者避難搬送訓練を開始

被害状況（人的（重傷・軽傷）、住家（床上浸水・床下浸水等）、公共土木施設（いっ水氾濫・用排水路決壊・崖崩れ・地滑り等を含む）、ライフライン等被害）、避難状況の集約（町内会から災害状況報告の連絡）、避難行動要支援者の安否確認・避難状況（《安否確認データ表》を用いる）の集約
地区災害対策本部会議招集・運営（第１回）、「町内会別災害状況報告書９時現在（第１報）」の作成準備、市への「災害情報連絡・処理票」により各種要請の取りまとめ、市から「避難勧告（９時）」の発令を伝達
「土砂災害警戒情報」の発表を受け、市は２地区に対し「避難勧告」を発令、要配慮者の避難に引き続き、一般避難者の受入れを開始
※「土砂災害警戒情報」の発表を受け、防災行政無線（中鯖石地区限定放送）、エリアメール・緊急速報メール（全市一斉配信）で避難の呼びかけ
「柏崎市豪雨災害警戒本部」設置
「はん濫危険水位（水防警報レベル４）」の超過を受け、市は両地区に対し「避難勧告」を発令、一般避難者の受入れを継続
※「はん濫危険水位（水防警報レベル４）」の超過を受け、防災行政無線（両地区限定放送）、エリアメール・緊急速報メール（全市一斉配信）で避難の呼びかけ
「柏崎市豪雨災害対策本部」設置
「柏崎市豪雨災害対策本部」へ被害状況（第１報）を「町内会別災害状況報告書９時現在」により報告

※「デスクネッツ」グループウェアを活用した情報共有、コミ共通フォルダへの被災写真（本訓練では避難所開設訓練や避難所の受入れの様子の写真）の保存
地区民避難完了後、プラスワン訓練実施
各自主防災会（町内会）等において、独自の追加訓練を実施
例）防災資器材点検、水害時避難危険個所の意見交換など
訓練終了（避難所閉鎖、会場撤収・後片付け）

●田尻小学校の防災啓発活動（～12：00）、消防団水防活動訓練（10：30～11：00）を視察、洪水・土砂に関する説明会（11：00～12：00）
●各自主防災会から説明会に２名の参加をお願いしたい。
　※以下の駐車場を確保済、できるだけ乗合せを。

●駐車場：田尻コミセン、ＪＡ田尻支所、地域振興局田尻車
　庫

	


柏崎市総合防災訓練実施計画書（例）
自主防災会名　○○町内会

集合場所（避難場所）  ○○広場 （1班～3班）　

集合場所（避難場所）　○○寺境内（4班～6班）

	時間
	訓練内容
	備考

	8：00～
8：00～9：00

8：30
8：45
避難終了後～

	１　家庭内の訓練実施

・停電に備えて懐中電灯や携帯ラジオの準備

・避難に備えて非常持ち出し品の準備

・浸水被害に備えて家財や食料品、衣類、寝具などの生活用品を高いところへ移動

・浸水時に家のまわりの物が流されないように点検する

・出火防止点検（ガスの元栓を閉める）

２　避難準備・高齢者等避難開始発令（要配慮者を優先して避難支援、住民に対する避難準備）

・避難行動要支援者リストの点検

・要配慮者への声かけと指定避難所（または町内一次避難場所）への避難誘導（避難誘導班や地域支援者が中心）

・避難場所での点呼と避難状況の確認（安否確認等）

３　自主防災活動（役員や班長が中心）

・町内の被害状況・避難状況を確認後、「町内会別災害状況報告書９時現在」（第１報）を作成・報告（コミセン地区災害対策本部に提出準備
※以下、例示のため、各町内会で実施する訓練を記述する。
・各種報告用紙の準備、自主防災組織体制による役割分担を確認

・救助や救護要請及び緊急物資、食料、飲料水等の調達

　・被災者の救援：車椅子、リヤカー、担架等による被災者の搬送訓練（救出救護班）

・町内被災（危険）箇所の確認（点検）と対策

・防災倉庫の防災資機材の点検　

⑴発電機の動作点検
⑵投光機の動作点検
⑶テント、折りたたみリヤカー、車椅子の組立等
⑷備蓄品の確認
４　避難勧告発令（土砂災害警戒情報）（両地区全住民が避難）

・全戸に対し避難の呼びかけ

・隣近所に声をかけ合って、第一次避難場所への避難（班ごとに決められた避難場所への避難誘導：１班～３班○○広場、４班～６班○○寺境内）
・全員の無事（点呼）を確認したら、指定避難所への避難

　※第一次避難場所が決められていない場合は直接指定避難所への避難、受付
５　町内の被害状況・避難状況を確認後、「町内会別災害状況報告書９時現在」（第１報）を作成・報告（コミセン地区災害対策本部に提出準備
６　避難勧告発令（はん濫危険水位超過）（両地区全住民が避難）

・全戸に対し避難の呼びかけ

・隣近所に声をかけ合って、第一次避難場所への避難（班ごとに決められた避難場所への避難誘導：１班～３班○○広場、４班～６班○○寺境内）
・全員の無事（点呼）を確認したら、指定避難所への避難

　※第一次避難場所が決められていない場合は直接指定避難所への避難、受付
７　町内の被害状況・避難状況を確認後、「町内会別災害状況報告書９時現在」（第１報）を作成・報告（コミセン地区災害対策本部に提出準備
地区民避難完了後、プラスワン訓練実施
各自主防災会（町内会）等において、独自の追加訓練を実施
例）防災資器材点検、水害時避難危険個所の意見交換など
※１０：００で住民避難訓練終了
●第２部　田尻小学校（説明会、防災啓発活動の会場）へ移動※駐車スペースが少ないため、乗合せ、自転車等でお越しください。
	


柏崎市総合防災訓練実施計画書（提出用）
自主防災会名　　　　　　　　　　　

集合場所（避難場所）　　　　　　　
	時間
	訓練内容
	備考

	
	
	


※コミセン提出期限：４月３０日（木）
※コミセン集約→市提出期限：５月２０日（水）

【洪水・土砂災害対応訓練】両地区共通





【洪水・土砂災害対応訓練】（各町内共通）
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