
 2025年度 公益財団法人日本バレーボール協会公認 

   ソフトバレーボール・アクティブリーダー養成講習会開催要項 

 

１ 目  的     国民の生涯スポーツの一環として全国に定着しつつあるソフトバレーボール

を正しく指導、審判、競技運営できる指導者の養成を目的とする。 

 

２ 主  催    (公財)日本バレーボール協会  日本ソフトバレーボール連盟 

          富山県ソフトバレーボール連盟 

 

３  後   援     富山県  富山市教育委員会  （公財）富山県スポーツ協会          

（公財）富山市スポーツ協会  富山県スポ―ツ推進委員協議会       

富山市スポーツ推進委員協議会 北日本新聞社 

         

４ 主  管    (公財)日本バレーボール協会 指導普及委員会 

          日本ソフトバレーボール連盟 指導普及委員会 

          富山県バレーボール協会  富山県ソフトバレーボール連盟 

 

５ オフィシャルボール 株式会社ミカサ  株式会社モルテン 

 

６ 期  日    令和 7年 7月 26日（土） ～ 7月 27日（日） 

 

７ 開 催 地    富山県富山市アイザックスポーツドーム  

           〒939-2253 富山市八木山84 電話 076-468-0971 

 

８ 対 象 者    ⑴ 各都道府県バレーボール協会・ソフトバレーボール連盟関係者 

⑵ 各都道府県・市区町村スポーツ行政担当者 

⑶ その他、小学生バレーボール指導者、一般愛好者 等 

※ 申し込み時には、JVA個人登録(ﾒﾝﾊﾞｰ ID、JVA-ID取得)を完了のこと 

 

９ 講習内容     

（プランＡ）～ 2日開催 

・１日目 ～ ４時間  13：00～17：00 

     《講義》・国民のスポーツニーズの動向、ソフトバレーボールの歴史と普及の意義（30 分） 

・ソフトバレーボール指導者のあり方（30分） 

・ソフトバレーボールの競技規則（80分） 

・各種大会の企画と運営法（80分） 

・開催地連盟の現状と課題（20分） 

     ・２日目 ～ ６時間 9：00～16：00 

         《実技》・ソフトバレーボールに適した準備運動・トレーニング（60分） 

・ソフトバレーボールの指導法（120分） 

・昼食 

・ソフトバレーボールの審判法（180分）〔受講生でチームを編成し相互審判でゲーム〕 

 

10 講   師    (公財)日本バレーボール協会 公認講師 

           (公財)日本バレーボール協会公認 マスターリーダー 



11 資格付与  全課程を履修した受講者には、(公財)日本バレーボール協会が、「公認ソフトバレー 

ボール・アクティブリーダー」として、認定証・修了証を授与する。 

 

12 受 講 料    6,000円 

（ソフトバレーボールハンドブック、ルールブック、競技運営のてびき、認定証・

修了証、ワッペンの代金を含む） 

 

13  申込方法    富山県ソフトバレーボール連盟 

             令和 7年 5月 31日必着で下記へ申し込んでください。 

             問い合わせについても同様です。 

             

   〒933-0866 

高岡市清水町 1丁目 2-11 青木幸一気付 

富山県ソフトバレーボール連盟事務局 TEL 0766-28-4173 

  E-mail  khya2712@gmail.com    携帯 090-1393-4173 

 


